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Licenciatura en Educacion
Deportiva

Los licenciados en Educacion Deportiva se
forman con un alto conocimiento en los
deportes y en la actividad fisica, impulsando
las capacidades psicomotrices;
permitiendoles planificar ?/ crear programas
de entrenamiento para diferentes estilos de
vida , inlcuyendo deportistas de alto nivel; son
profesionales éticos que buscan promover la
cultura fisica en la poblacion.

Perfil de Egreso

CULTURA FISICA PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA.

Crea, planifica y desarrolla programas relacionados a la cultura fisica. Profesional
con ética, que contribuye al fomento de la cultura fisica en diversos sectores.
Posee conocimiento de todos los deportes para dirigir y planificar en las
diversas actividades.

Plan de Estudio
= HISTORIA Y FILOSOFIA DEL DEPORTE « DIDACTICA DE LA EDUCACION o FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DE LAS
© TEORIAS Y METODOLOGIA DEL © DEPORTIVA © ACTIVIDADES FIiSICAS Y DEPORTIVAS
g ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ) *g BASES DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO g INTRODUCCION AL ENTRENAMIENTO
£ ‘FUNDAMENTOS DEL RENDIMIENTO FiSICO £ -ACONDICIONAMIENTO FISICO € DEPORTIVO
;(EU INICIACION DEPORTIVA % GENERAL % “ACONDICIONAMIENTO FiSICO PERSONALIZADO
8 ‘CLASIFICACION DE LAS ACTIVIDADES 8 "‘ADAPTACION FUNCIONAL DEL DEPORTISTA 8 ‘GESTION EMOCIONAL EN EL DEPORTE
DEPORTIVAS SOCIOLOGIA DEL DEPORTE ‘CULTURA FISICA INCLUSIVA
INGLES | INGLES I INGLES Il
< PERSPECTIVAS DIDACTICA PARA LAS ACTIVIDADES O DISENO INSTRUCCIONAL EN DEPORTES ©  .DISENO INSTRUCCIONAL EN DEPORTES DE
Q FISICAS Y DEPORTIVAS O INDIVIDUALES ) ©  CONJUNTO
*g PLANIFICACION DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO *g PSICOPEDAGOGIA DE LA EDUCACION DEPORTIVA *g PROCESO DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
£ EVALUACION Y CONTROL DEL RENDIMIENTO & MECANICA DEPORTIVA'Y PREVENCION DE LESIONES .| A DIRECCION EN LA PREPARACION DEL
= DEPORTIVO .= ORIENTACIONES EN EL DEPORTE DE ALTO ‘= DEPORTISTA
'S 'DETECCION Y SELECCION DEL TALENTO DEPORTIVO & RENDIMIENTO T .ALTO RENDIMIENTO Y PSICOLOGIA DEPORTIVA
O PERTENENCIA E INTEGRACION DEPORTIVA O g;%’é%%woemws DE ENTRENAMIENTO G DISENO DE PROGRAMAS DE CULTURA FISICA
LEGISLACION DEPORTIVA N N ST ARSI ‘ETICA PROFESIONAL DEL ENTRENADOR DEPORTIVO
™~ PRACTICA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO © ORGANIZACIONES DEPORTIVAS © PEDAGOGIA EN EDUCACION DEPORTIVA
© GESTION DE PROYECTOS DE CULTURA FISICA © ENTRENAMIENTO DE VOLEIBOL ® ENTRENAMIENTO EN FUTBOL
“g ENTRENAMIENTO EN ATLETISMO “g ENTRENAMIENTO EN BASQUETBOL “g .ENTRENAMIENTO EN CICLISMO
= ENTRENAM\ENTO EN DEPQRTES DE RAQUETA = ENTRENAMIENTO EN LEVANTAMIENTO DE PESAS € .ENTRENAMIENTO EN ARTES MARCIALES
'S DISENO DE LA INSTRUCCION EN EDUCACION g HALTEROFILIA S .EMPRENDIMIENTO Y
3 DEPORTVA 3 INNOVACION TECNOLOGICA EN ENTRENAMIENTO 3 MERCADOTECNIA DEPORTIVA
O SAEEPTOORDT%LOQA DE LA INVESTIGACION EN EL O S O TALLER DE ELABORACION DE TESIS

€. 441277 0630 iConéctate |
Campus 'Xadmisién.em@upb.mx con Nosotros!

Universidad Privada del Bajio

Ezequiel Montes Q Ignacio Allende No. 107, Centro. f© o




	Universidad Privada del Bajío
	Licenciatura en Educación Deportiva
	RVOE 20260745
	upb.mx

	upb
	Licenciatura en Educación Deportiva
	Los licenciados en Educación Deportiva se forman con un alto conocimiento en los deportes y en la actividad física, impulsando las capacidades psicomotrices; permitiéndoles planificar y crear programas de entrenamiento para diferentes estilos de vida , inlcuyendo deportistas de alto nivel; son profesionales éticos que buscan promover la cultura física en la población.
	Perfil de Egreso
	CULTURA FÍSICA PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA.

	Plan de Estudio
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